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                          Auf ein Wort 

  

 
Das zweite Jahr in Corona-Zeiten 
 
Auch im Jahr 2021 hat uns das Corona Virus noch fest im Griff gehabt und den Sport 
massiv beeinflusst. Vieles, was uns zuvor normal erschien, konnte nicht mehr stattfinden 
und die Auswirkungen der Pandemie stellten uns vor große Herausforderungen. 
 
Von Jahresbeginn bis Ende Mai 2021 konnten wir Sport nur online anbieten. Präsenzsport 
war nicht möglich wegen der besonders hohen Ansteckungsgefahr mit der Mutante des 
Corona-Virus. 
 
Ab Juni konnte endlich wieder Sport draußen durchgeführt werden – bei sommerlichem 
Wetter machte das richtig viel Spaß. Leider konnten nicht gleich alle Angebote wieder 
starten, da mancher Sport draußen einfach nicht durchgeführt werden kann. 
 
Daher haben wir auch weiterhin in einigen Gruppen Sport per zoom angeboten, so dass 
es hoffentlich für viele Mitglieder die Möglichkeit gab, Sport zu treiben. Ab Juli wurde fast 
das gesamte Sportangebot auch in den Hallen wieder angeboten. Zum Schutz aller 
Teilnehmenden mussten die geltenden Einschränkungen für ungeimpfte Mitglieder 
umgesetzt werden. Nun hoffen wir, dass wir in 2022 schnell wieder zu ganz normalen 
Zeiten zurückkehren.  
 
Im Namen des gesamten Vorstands danke ich auf diesem Weg 
allen Übungsleiterinnen, Übungsleitern, Helferinnen und Helfern, die  

• uns durch diverse Online-Sportangebote über viele Monate den Alltag aufgehellt 

und die Mobilität unserer Mitglieder aufrechterhalten haben, 

• immer wieder neue Ideen für den Online-Sport gehabt haben, 

• auf anderem Weg zu den Mitgliedern Kontakt gehalten haben, 

• uns die Treue gehalten haben. 

allen Vereinsmitgliedern, die 

• zahlreich an den online-Angeboten teilgenommen haben, 

• uns durch positive Rückmeldungen Mut gemacht haben, 

• dem Verein verbunden geblieben sind, auch wenn sie nicht am Online-Sport 

oder am Sport in Präsenz teilnehmen konnten. 

 

Lassen Sie uns gemeinsam nach vorne blicken, mit der Hoffnung, dass wir in Zukunft von 
Pandemien oder anderen Katastrophen verschont bleiben und wir alle unseren Sport ohne 
Einschränkungen ausüben können.  
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Wenn Sie Interesse haben, im Vorstand mitzuarbeiten oder uns zu unterstützen, ohne 
einen Vorstandsposten zu besetzen, freuen wir uns über Ihre Mitteilung. Auch wenn nur 
einzelne Aufgaben von Vereinsmitgliedern übernommen werden, ist dies hilfreich für uns 
und den Verein. In 2022 sind einige Posten aus dem Vorstand neu zu besetzen und 
wir benötigen Ihre und Eure Mithilfe, um weiterhin ein gutes Sportangebot aufrecht 
halten zu können. 
 
Alle großen und kleinen TGVler grüßt recht herzlich 

 
Gudrun Kuckelmann 
1. Vorsitzende 
 

 

TGV intern  wird auch durch Inserate finanziert. Wir danken den Inserenten 
und bitten unsere Vereinsmitglieder um Beachtung. 
 
 
 
Der TGV Bonn 1967 e.V. bedankt sich für Spenden und Zuschüsse 

Von Vereinsmitgliedern sind uns im vergangenen Jahr folgende Spenden zugeflossen: 

• 300,- € von Christa und Dieter Schimmang und Uwe von Schlichting  

• 277,- € von ungenannten Spendern. 
 

Die Stiftung Sport der Sparkasse in Bonn hat uns als Förderung von begabten 
Nachwuchssportlerinnen im Gerätturnen mit  1.720,- € für Trainerkosten unterstützt. 
Vom Bonn Marathon 2021 haben wir für Anschaffungen 250,- € erhalten. 
Der Stadtsportbund Bonn hat sich an von uns durchgeführten Projekten beteiligt: 

• 1.200,- € Stützpunktförderung "Integration durch Sport" 

•    600,- € „Open Sunday" offenes Sportangebot für Kinder 

•    120,- € Training Sportabzeichen. 
 
Nicht nur Spenden, sondern auch Zuschüsse, Fördermittel usw. helfen uns bei der 
Vereinsarbeit. Im Einzelnen: 
Die Stadt Bonn fördert unser Sportangebot für Kinder und Jugendliche durch die 
Gewährung von Jugendzuschüssen. Im vergangenen Jahr haben wir eine städtische 
Hilfe in Höhe von  4.965,- € erhalten. Daneben wurde die Ausbildung von Übungsleitern 
mit 300,- € gefördert. 
Zur Förderung unserer Übungsarbeit hat der Landessportbund Nordrhein-Westfalen 
im vergangenen Jahr 2.950,- € zur Verfügung gestellt. Außerdem erhielten wir zur 
Durchführung eines Ferienprogramms für Kinder 1.500,- € und an Coronahilfe für den 
Breitensport 1.100,- €. 
 
Allen Spendern, der Stiftung Sport der Sparkasse in Bonn, der Stadt Bonn, dem 
Stadtsportbund Bonn sowie dem LSB NRW danken wir für die Unterstützung unserer 
Vereinsarbeit. 
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Vorstand und Ehrenrat 

 
Erste Vorsitzende 
Gudrun Kuckelmann 
g.kuckelmann@tgv-bonn.de 
 
 
Zweite Vorsitzende 
Eva Günther 
e.guenther@tgv-bonn.de  
 
Geschäftsführerin 
Monika Krämer 
Tel.: 0151 539 22 8 27 
info@tgv-bonn.de 
 
Erster Kassenwart 
Hans Schäfer 
h.schaefer@tgv-bonn.de 
 
 

Zweiter Kassenwart 
Friedhelm Knippenberg 
mitgliederverwaltung@tgv-
bonn.de 
 
Fachwart Schriftführung 
Axel Reiß 
a.reiss@tgv-bonn.de 

  
Fachwart Kurse 
Jens Krause 
kurse@tgv-bonn.de 
 
 
Kinder- und Jugendwart 
N.N. 
 
 
 
Fachwartin Turnen 
Uschi Klein 
u.klein@tgv-bonn.de 

Fachwart Wandern 
Dr. Gero Püster 
g.puester@tgv-bonn.de 
 
 
Fachwart Allgemeinsport 
Helmut Vianden 
allgemeinsport@tgv-bonn.de 
 
Fachwart 
Kinderbreitensport 
Silke Raths 
s.raths@tgv-bonn.de  
 
Fachwart Presse und 
Öffentlichkeitsarbeit 
Helmut Klaassen 
presse@tgv-bonn.de 
 
Ehrenrat 
Erna Benze, Brigitte 
Klaassen, Dr. Sabine Leuwer  
(Ersatzmitglied: 
 Karl-Wilhelm Wilke) 
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Sportangebot 
Bitte achten Sie auf Einschränkungen und Änderungen auf unserer Homepage  

www.tgv-bonn.de 
 

KINDER UND JUGENDLICHE 

Kategorie Gruppe Alter Zeit 
Ort  

(Adresse der 
Halle s. Liste) 

Übungsleiter 
/ Hinweis 

Eltern-
Kind-

Turnen 

  

EKT-Mi1 2-3 Jahre Mi 14:30 15:30 TH Duisdorf Monika, Jane 

EKT-Fr1 ab 1 Jahr Fr 15:00 16:00 TH Endenich Silja 

EKT-Fr2 ab 2 Jahre Fr 16:00 17:00 TH Endenich Silja 

EKT-Sa1 2-3 Jahre Sa 09:30 10:30 TH Endenich Rebecca 

EKT-Sa2 ab 1 Jahr Sa 15:15 16:00 TH Endenich Louisa 

EKT-Sa3 ab 2 Jahre Sa 16:00 17:00 TH Endenich Louisa 

Start 
1.Quartal 

2022 
EKT-So1 1-3 Jahre So Vormittag TH Endenich   

Kinder-
turnen 

Grundlagen- 
sport 

GLS-Mi1 3-4 Jahre Mi 15:15 16:05 TH Endenich Thomas 

Grundlagen- 
sport 

GLS-Mi2 5-6 Jahre Mi 16:05 16:55 TH Endenich Thomas 

Abenteuer- 
sport 

ATS-Mi1 7-10 Jahre Mi 16:55 18:00 TH Endenich Thomas 

Grundlagen- 
sport 

GLS-Fr1 3-4 Jahre  Fr 17:00 18:00 TH Dransdorf Rebecca 

Grundlagen- 
sport 

GLS-Fr2 5-8 Jahre Fr 18:00 19:00 TH Dransdorf Rebecca 

Grundlagen- 
sport 

GLS-Fr3 8-10 Jahre Fr 19:00 20:00 TH Dransdorf Rebecca 

Grundlagen- 
sport 

GLS-Sa1 4-5 Jahre Sa 10:30 11:30 TH Endenich Rebecca 

Grundlagen- 
sport 

GLS-Sa2 5-8 Jahre Sa 11:45 12:45 TH Endenich Paulina 

Basketball  

BKB-Di1 11-13 Jahre Di 16:00 17:15 TH Innenstadt Frank 

BKB-Di2 11-13 Jahre Di 17:15 18:30 TH Innenstadt Frank 

BKB-Di3 ab 16 Jahre Di 18:30 20:00 TH Innenstadt Gregor 

BKB-Fr1 7-10 Jahre Fr 17:00 18:15 TH Endenich Frank 

BKB-Fr2 10-12 Jahre Fr 18:15 19:30 TH Endenich Frank 

Parcours PCS-Sa1 ab 11 Jahre Sa 13:00 15:00 TH Endenich Jane, Janine 

Luft-
akrobatik 

Basis AKB-Mo1 ab 10 Jahre Mo 15:15 16:30 TH Endenich Silja 

Fort-
geschritten 

AKB-Mo2 ab 10 Jahre Mo 16:30 18:00 TH Endenich  Silja 

Trampolin
- 

turnen 

Start 
 1.Quartal 

2022 
TPT-Di1 Kinder Sa 10:00 11:30 

TH Hardtberg-
gymnasium 

Fabian 

Start 
1.Quartal 

2022 
TPT-So1 Jugendliche Sa 11:30 13:00 

TH Hardtberg-
gymnasium 

Fabian 
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Bei Interesse an einem 
Sportangebot für Kinder 
und Jugendliche füllen Sie 
bitte das Formular auf 
unserer Homepage 
„https://www.tgv-bonn.de“ 
aus. Hier dazu der 
QR-Code: 
 

   

 
 
 
 
 

  

Kategorie Gruppe Alter Zeit 
Ort  

(Adresse der 
Halle s. Liste) 

Übungsleiter 
/ Hinweis 

Gerät-
turnen 
Mädchen 

Breitensport GTBS1 6-8 Jahre Mi 15:30 16:30 TH Duisdorf Aufnahme-
termine auf 

der 
Homepage 

www. 
tgv-bonn.de 

Breitensport GTBS2 9-10 Jahre Mi 16:30 17:30 TH Duisdorf 

Breitensport GTBS3 11-14 Jahre Mi 17:30 18:30 TH Duisdorf 

Wettkampf-
vorbereitung 

GTBS4   Mi 18:30 20:00 
Hardtberg-
halle 

Wettkampfgruppen auf Anfrage 
Hardtberg-
halle 

u.klein@tgv-
bonn.de 
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ERWACHSENE  

Kategorie Gruppe Zeit 
Ort  

(Adresse der 
Halle s. Liste) 

Übungsleiter 

Fitness 

Konditionsgymnastik       Mo 19:00 20:00 TH Endenich 
Norbert, 
Heinz 

Fitnessgymnastik Di 19:30 20:30 TH Dransdorf Tanja 

Fitnessgymnastik Mi 19:00 20:00 TH Endenich Anne 

Frauen in Bewegung Mi 19:00 20:00 
GymnH 

Endenich  
Gitti 

Fit ab 50            Mi 18:00  19:00  TH Endenich Brigitte 

Workout - Total 
Body und Rücken fit 

Fr 18:45 19:45 
GymnH 

Endenich  
Susanne 

Sport pro 
Gesundheit 

Präventive 
Funktionsgymnastik 

Mi 17:30 18:30 
GymnH 

Endenich  
Anne 

Tischtennis Fr 19:30 21:30 TH Endenich   

Volleyball 

Hobby Mixed III           Mo 20:00 22:00 TH Dransdorf Manfred 

Mixed I           Di 20:30 22:00 TH Dransdorf Tanja 

Mixed II Mi 20:00 22:00 TH Endenich 
Manfred, 

Heinz 

Herren KBA            Di 20:00 22:00 TH Castell Michael 

Basketball 16 Jahren       Di 18:30 20:00 TH Innenstadt Gregor 

Ballsport 
Frauen 

ab 30 Jahren 
Mo 18:30 20:00 TH Castell Sandra 

Yoga Mo 18:00 19:00 TH Endenich Jochen 

Lauftreff Di 
ab 

09:30 
  

Parkplatz "An 
der Lohhecke" 

Alfter 
  

Wandern So ganztägig     

Weitere Angebote: siehe Kursprogramm auf der Homepage www.tgv-bonn.de 
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Orte des Sportangebots 

Adressen und Erreichbarkeit mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

Sporthalle Straße PLZ Ort Bushaltestelle Buslinien 

Turnhalle/GymnH 
Schule am Hügel, 
Endenich 

Am Propsthof 102 53121 Bonn Am Propsthof 
610, 611, 
631, 632 

Turnhalle 
Kettelerschule, 
Dransdorf 

Siemensstraße 248 53121 Bonn Dransdorf Kirche 
610, 611, 
631 

Turnhalle 
Michaelschule, 
Innenstadt 

Wegelerstraße 1 53115 Bonn Haydnstraße 
604, 605, 
606, 607 

Turnhalle 
Hardtberg-
gymnasium und 
Hardtberghalle, 
Brüser Berg 

Gaußstraße 1 53125 Bonn 

- Hardtberg 
Schulzentrum 
 
- Gaußstraße 

- 609, 843 

- 812, 845 

Musikschulhalle 
(TH), Duisdorf 

Schieffelingsweg 4 53123 Bonn Köslinstraße 
605, 606, 
607, 608, 
609 

Segmentturnhalle 
Ludwig-Erhard- 
Berufskolleg, 
Nordstadt (Castell) 

Kölnstraße 235 53117 Bonn Am Nordpark 
604, 605, 
632 

 
 
 
 
 
 
 

  



11 
 

Das Projekt „Open Sunday“ im TGV 
Was ist „Open Sunday“? 
 
Sonntags haben Kinder Zeit, zu rennen, zu hüpfen, zu balancieren und sich sportlich zu 
betätigen. Die Sporthallen sind aber häufig an diesem Tag geschlossen. Das möchten wir 
nicht nur mit einer neuen Kinderturngruppe für 1-3-jährige Kinder sondern auch mit einem 
ganz besonderen Bewegungsangebote für etwas ältere Kinder ändern: Verschiedene 
Sporthallen in Bonn sind derzeit (zwischen Oktober und März) am Sonntag zu vorher 
angekündigten Terminen für ein Spiel- und Bewegungsangebot für Kinder geöffnet. 
 
Bei diesem Angebot werden die Kinder von geschulten Übungsleitern betreut. Ziel ist es, 
die Kinder für Bewegung, Spiel und Sport zu begeistern. Das scheint bei Constanze und 
Helena gelungen zu sein. „Der Open Sunday war schön, weil es so viele Geräte gab“, 
kommentiert die 5-jährige Constanze ihre Teilnahme und die 7-jährige Helena meinte, 
dass es ihr gerade „wegen dem Barren, der so hoch gestellt war und woran wir schwingen 
mussten, um den nächsten zu erreichen“ viel Freude gemacht hat, den Nachmittag in der 
Halle zu verbringen – obwohl sie auch sonst am Grundlagensport im Verein teilnimmt. Sie 
sagte, dass auch das Trapez-Schwingen toll war.  
 
Und noch etwas ist ungewöhnlich: Die Kinder dürfen einfach kommen und müssen nicht 
angemeldet werden. Sie bringen nur bitte einen Zettel mit den Kontaktdaten ihrer Eltern 
mit und die geltenden Corona-Regeln sind zu beachten. Das Angebot ist kostenfrei und 
eine Mitgliedschaft im Verein ist nicht erforderlich. „Daher konnten auch unsere Freunde 
mitkommen, die sonst nicht turnen“, freute sich daher die kleine Constanze. 
 
Das Angebot soll langfristig von Oktober (nach den Herbstferien) bis März (vor den 
Osterferien) immer sonntags stattfinden und ist vom Stadtsportbund Bonn initiiert und 
finanziert. Angesprochen werden verschiedene Altersgruppen im Wechsel, von 5-7 Jahren 
oder 8-11 Jahren. 
 
Ort, Termine und alle Infos zur Anmeldung gibt es auf der Homepage „www.tgv-bonn.de“. 
Wegen der Corona-Schutzverordnung steht alles unter Vorbehalt. 
 
Eva Vianden 
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Hallenschließungszeiten 2022 und Regelungen zum Sportbetrieb in den Schulferien 
 

Karneval 
Do, 24.02.2022 bis Mo, 

28.02.2022  
kein Sportbetrieb 

Osterferien 
Mo, 11.04.2022 bis Sa, 

23.04.2022  

kein Sportbetrieb für Kinder und 

Jugendliche,  

Sport für Erwachsene findet (außer 

Ostern s.u.) statt 

Ostern 
Fr,15.04.2022 bis Mo, 

18.04.2022  

alle Hallen geschlossen, kein 

Sportbetrieb 

Tag der Arbeit So, 01.05.2022  
alle Hallen geschlossen, kein 

Sportbetrieb 

Christi 

Himmelfahrt 
Do, 26.05.2022  

alle Hallen geschlossen, kein 

Sportbetrieb 

Pfingstmontag Mo, 06.06.2022 
alle Hallen geschlossen, kein 

Sportbetrieb 

Fronleichnam Do, 16.06.2022  
alle Hallen geschlossen, kein 

Sportbetrieb 

Sommerferien 
Mo, 27.06.2022 bis Di, 

09.08.2022  

kein Sportbetrieb,  

Ferienprogramm für Kinder und 

Jugendliche  (s. Homepage) 

Tag d. Dt. Einheit Mo, 03.10.2022  
alle Hallen geschlossen, kein 

Sportbetrieb 

Herbstferien 
Di, 04.10.2022 bis Sa, 

15.10.2022  

kein Sportbetrieb für Kinder und 

Jugendliche,  

Sport für Erwachsene findet statt 

Allerheiligen Di, 01.11.2022 
alle Hallen geschlossen, kein 

Sportbetrieb 

Weihnachtsferien 
Fr, 23.12.2022 bis Mi, 

06.01.2023 

alle Hallen geschlossen, kein 

Sportbetrieb 

 
 
Coronaschutzmaßnahmen für den Sport 
 
Die jeweils aktuellen Coronaschutzmaßnahmen stehen auf der Homepage www.tgv-
bonn.de. 
 
Auch während der Corona-Pandemie halten wir den Sportbetrieb so weit wie möglich 
aufrecht. Gleichzeitig sind wir uns aber auch der Verantwortung bewusst, die wir für die 
Gesundheit unserer Mitglieder und Mitarbeiter haben. Sie zu schützen, hat für uns höchste 
Priorität. Deshalb müssen wir auch jetzt noch deutliche Einschränkungen in Kauf nehmen. 
Wenn sich dabei alle an die Abstands- und Hygieneregeln halten sowie die Vorgaben zu 
Impfungen und Tests beachten, können wir die Risiken auf ein Minimum reduzieren. 
 

 
 

Das Sportabzeichen 2021 haben abgelegt: 
 
Hartmut Bünger (Gold 9) und Heinz Kuckelmann (Gold 19). 
 

https://www.tgv-bonn.de/aktuelles/corona-regeln
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Sport- und Spielefest im September 2021 
 
Am Samstag, 25. September 2021 fand – nach langer coronabedingter Pause – endlich 
wieder eine größere Aktion für die Kinder und Jugendlichen des TGV statt. Auch das 
Wetter spielte mit: Bei Sonnenschein und sommerlicher Temperatur feierten wir mit vielen 
Vereinskindern und -interessierten das Sport- und Spielefest! 
 
Unterstützt von unseren Übungsleitern und Helfern konnten die Kinder nicht alltägliche 
Sportgeräte nutzen und dabei an unterschiedlich schwierigen Stationen das Kindersport-
abzeichen erwerben: Sei es drinnen in der Turnhalle der Schule am Hügel beim 
Kistenklettern bis unter die Hallendecke, Trampolinspringen, Türme bauen oder draußen 
beim Bälle werfen, Seilchen springen oder im Parcours mit Bobbycar und Pedalo – für alle 
Altersgruppen war etwas dabei. 
 
Wer noch nicht genug geturnt hatte, konnte sich auf der Hüpfburg weiter auspowern. Nach 
dem Nachmittag waren sicher viele Kinder abends schnell im Bett! 
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Hochgebirgswanderungen im Gasteinertal  07. - 18. September 2021 
 
In diesem Jahr sind wieder 17 Vereinsmitglieder zum Wandern ins Gasteinertal gefahren 
(Österreich, Salzburger Land). Das weitläufige Tal bietet für jeden etwas: Spaziergänge im 
Tal, Wanderungen über Almen und zu schroffen Gipfeln. Es reicht bis zum 
Alpenhauptkamm mit dem Nationalpark Hohe Tauern. Schon die Römer sind mit ihren 
Karren hier über die Alpen und durch das Tal gezogen. Unser Standquartier war das 
familiengeführte Hotel „Gasteiner Einkehr“, ein zertifiziertes Wanderhotel in Dorfgastein 
am Anfang des Gasteinertals. Von hier hat man einen herrlichen Blick über das Tal und 
auf die gegenüber liegenden Berge. Das Hotel liegt etwas oberhalb des Ortskerns direkt 
an der Talstation der Gondelbahn zum Fulseck (2033 m) und der Haltestelle des 
Wanderbusses, der stündlich bis zum Talschluss Sportgastein fährt.  
 

 
 
Die erste Wanderung führte uns zunächst durch das alte Viertel von Badgastein, das seit 
Jahren dem Verfall preisgeben ist. Mit Erleichterung haben wir gesehen, dass etliche 
Häuser wieder renoviert werden. Anschließend wanderten wir am Hang entlang bis Bad 
Hofgastein mit herrlichen Ausblicken auf die umliegenden Berge und ins grüne Tal. Am 
nächsten Tag fuhren wir mit der Gondel auf unseren Hausberg, das Fulseck, und 
genossen die Blicke in das Gasteinertal und das Großarltal und die Fernblicke auf die 
Gletscher und Schneefelder des Alpenhauptkamms bis zum Großglockner. Anschließen 
wanderten wir über den Kamm zum Arltörl und dann durch den Wald über die 
Grabnerhütte zur Mittelstation. 
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Weitere Höhepunkte waren die Wanderungen vom Stubnerkogel mit der traumhaften 
Rundsicht auf die umliegenden Berge, besonders auf den Ankogeln, das Schareck und in 
der Ferne wieder der Großglockner und von dort über die Stubneralm zur Mittelstation, der 
Schafabtrieb im Nassfeld und der Naturschauweg am Hang, am Graukogel der uralte 
Zirbelwald der Weg zum Palfner See sowie der Abstieg von der Schlossalm über 
unberührte Almwiesen zur Brandner Hochalm und zur Mittelstation der Schloßalmbahn. 
Eindrucksvoll war auch die Wanderung auf dem alten Fahrweg durch das enge Naßfelder 
Tal von Böckstein nach Sportgastein, vorbei an den uralten Astenalmen, steilen hohen 
Felswänden mit Wasserfällen. Nach den Wanderungen trafen wir uns zu Kaffee und 
Kuchen oder einem erfrischenden Bier auf der Terrasse  
 

 

 
 

Wir haben uns hier sehr wohl gefühlt und können das Hotel für einen Urlaub im 
Gasteinertal nur empfehlen: Aktivhotel Gasteiner Einkehr, Bergbahnstrasse 44, A-5632 
Dorfgastein (www.einkehr.com). 
 
Gero Püster 

 
 

 

http://www.einkehr.com/
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Geplante Wandertermine im Jahr 2022 
 
Datum                 Art der Wanderung und Wanderführer 
So. 23.01.           Tageswanderung, Gero Püster 
So. 20.02.           Tageswanderung, Hermann Quester 
So. 13.03.           Tageswanderung, Thomas Krüger 
26.-29.04            Mehrtageswanderungen am Neckar, Mosbach, Dieter Schimmang 
                           11.04. – 23.04. Osterferien 
So. 22.05.           Tageswanderung, Herta Bauersachs         
                            05. – 06.06. Pfingsten 
So. 26.06.           Tageswanderung, Jochen Stüber 
                            27.06. – 09.08. Sommerferien 
So. 24.07.           Tageswanderung, Peter Hüde 
So. 21.08.           Tageswanderung, Gero Püster 
08.-18.09.           Mehrtageswanderungen an der Nahe, Schloßböckelheim, Gero Püster 
So. 09.10.           Tageswanderung, Herta Bauersachs         
                            04.10. – 15.10. Herbstferien 
So. 13.11.           Tageswanderung, Hermann Quester 
So. 11.12.           Tageswanderung, Thomas Krüger 
                            23.12.22 – 06.01.23 Weihnachtsferien 
 
Vorbehaltlich personeller oder terminlicher Änderungen, die rechtzeitig bekannt gegeben 
werden. 
Die Einladungen zu den einzelnen Wanderungen erhalten nur die TGV-Mitglieder, die sich 
per E-mail (g.puester@tgv-bonn.de) oder per Telefon (0228 / 351754) haben eintragen 
lassen. 
 
 
 
 
Digitalisierung im TGV Bonn 
Wartelisten im Kinder- und Jugendsport 
 
Einige von euch werden es kennen – manche unserer Angebote haben eine Warteliste, so 
dass man nicht sofort mitmachen kann, wenn man möchte. Dies trifft (nicht nur, aber 
besonders) auf die Angebote im Kinder- und Jugendsport zu. Die längere 
Hallenschließung 2020/2021 hat dieses Problem noch einmal erheblich verschärft. 
Unglaublich viele Kinder wollten gern Sport machen, aber außer einem Platz auf der 
Warteliste konnten wir ihnen nichts anbieten.  
 
Die Verwaltung von mehreren hundert Interessenten in Excel-Listen erwies sich auf die 
Dauer als unpraktisch und unglaublich zeitraubend. Mal fehlten für uns wichtige Daten, 
dann mussten Rückmeldungen händisch gepflegt werden. Ganz zu schweigen von jeder 
einzeln zu schreibenden E-Mail. Um vor dieser Aufgabe nicht zu kapitulieren haben wir 
uns gefragt: „Geht das nicht einfacher?“ Viele dieser Verwaltungsschritte können heute 
digitalisiert werden, so dass mehr ehrenamtliche Zeit für andere Aktivitäten im TGV bleibt! 
Also ist schnell die Idee entstanden, eine eigene Datenbank zu entwickeln. Dabei hatten 
wir natürlich ganz eigene Vorstellungen: Die Kosten müssen überschaubar sein, die 
Handhabung sollte für alle Verantwortlichen möglich sein. Toll wäre, wenn man zusammen 
an verschiedenen Standorten arbeiten kann und natürlich muss der Datenschutz gewahrt 
werden. Geht das überhaupt? JA!  
 
 
 

mailto:h.bauersachs@tgv-bonn.de
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Nachdem der Vorstand im Herbst sein Okay gegeben hatte, konnte die Entwicklung einer 
möglichst unkomplizierten und technisch zeitgemäßen Lösung losgehen. Auch passendes 
Knowhow war im Verein vorhanden, so dass im Dezember die erste Version bereit für den 
Einsatz war – komplett ehrenamtlich entwickelt und absolut individuell für den TGV. 
Seitdem kann jeder und jede Interessierte (bzw. die Eltern von interessierten Kindern) 
einfach das Formular auf der Homepage ausfüllen, landet auf unserer Warteliste und 
erhält alle wichtigen Informationen hierzu als Rückmeldung per E-Mail. Wer Fragen dazu 
hat, kann natürlich weiterhin die Adresse kindersport@tgv-bonn.de anschreiben. Hier 
helfen wir gern.  
 
 

 
 
 
Ist ein Platz in einem Angebot frei, wird ein Kind von der Warteliste auf den freien Platz 
verlegt und zum Probetraining eingeladen. Die Daten des Kindes werden gleichzeitig auch 
an den/die Übungsleiter/in weitergegeben, damit die Daten für die Anwesenheitsliste nicht 
erneut erfasst werden müssen.  
 
Nun können die Daten nicht nur zeitsparend gepflegt werden, es werden auch Zahlen-
dreher, Terminverwechslungen, Vertipper in der E-Mailadresse o.ä. ausgeschlossen. 
Dadurch kann ein Rückstau auf der Warteliste besser abgebaut werden, die 
Kommunikation verläuft reibungsloser und wird automatisch dokumentiert. Dies ist eine 
riesige Erleichterung und bedeutet eine zuverlässige Ansprache von Interessierten! 
Glücklicherweise haben wir gleichzeitig auch das Sportangebot ausgebaut, so dass die 
Warteliste in den meisten Altersgruppen inzwischen etwas überschaubarer wird. Und es 
nehmen noch weitere neue Gruppen das Training auf. Das neue System wurde sofort gut 
angenommen. Schon im Laufe des ersten Monats erreichten uns über 50 Anfragen.  
 
Eva Vianden (Verwaltung Wartelisten) und Helmut Vianden (IT-Experte) 
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Hannelore Kendziora Ehrenpreis für TGV-Turnerinnen  

Am 08.09.2021 ist den TGV-Übungsleiterinnen Sonja-Maria Bitter und Coco-Louisa 
Sticker der diesjährige Hannelore Kendziora Ehrenpreis verliehen worden. Der Stadt-
sportbund Bonn zeichnet mit diesem Preis junge Menschen bis 23 Jahre aus, die sich im 
Sportverein in außergewöhnlicher Weise durch ihre persönlichen ehrenamtlichen 
Leistungen hervorgehoben und in besonderem Maße für die Jugendarbeit im Sportverein 
eingebracht haben. 

Sonja-Maria und Coco-Louisa engagieren sich -neben Ihrem eigenen sehr zeitauf-
wendigen Training als Verbandsliga-Turnerinnen- bereits seit einigen Jahren in ganz 
besonderem Maß bei der Förderung der Nachwuchs-Gerätturnerinnen. 2018 haben beide 
die erste Kampfrichterausbildung abgeschlossen und 2020 die Übungsleiter C-Lizenz 
erworben. Während des langen Lockdowns haben sie mit unermüdlichem Engagement 
maßgebend dazu beigetragen das Gerätturn-online-Training im Verein zu etablieren. 
Durch ihre ausgezeichneten praktischen Kenntnisse und ihr umfassendes Fachwissen 
waren sie in der Lage, in kurzer Zeit eigene Trainingseinheiten für dieses neue Format zu 
entwickeln. In sehr vielen online-Stunden haben sie, sowohl für die Breitensport- als auch 
für die Wettkampf-Turnerinnen, eigenständig ein anspruchsvolles Training online 
durchgeführt und so entscheidend zum Erhalt des Leistungsstands beigetragen. Neben 
dem Sport haben die beiden den Mädchen in ihren Meetings aber auch einen Austausch 
ermöglicht und viel Spaß und Abwechslung in den oft eintönigen Corona-Alltag gebracht. 
Als der kontaktfreie Sport im Freien wieder möglich war, haben die beiden sofort die 
Initiative ergriffen und (unter Einhaltung aller Corona-Regeln) für die Nachwuchs-
wettkampfturnerinnen ein Gerättraining im privaten Garten organisiert. Nach der langen 
Zeit des online-Trainings wurden diese Präsenz-Sportangebote mit großer Begeisterung 
aufgenommen. 

Durch Ihr motiviertes, kreatives Engagement und ihr verlässliches, umsichtiges Arbeiten 
haben sich Sonja-Maria und Coco-Louisa in der Coronazeit in außergewöhnlicher Weise 
in den Verein eingebracht und sehr viele Turnerinnen in Bewegung gehalten. 

 Uschi Klein 

 

 

 

 

 

 

 

 

         (Foto: Frank Eichler) 

 
 

https://www.tgv-bonn.de/sportarten/geraetturnen/158-hannelore-kendziora-ehrenpreis-fuer-tgv-turnerinnen
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Gerätturnen im Zeichen der Pandemie 
 
Noch so ein Jahr!! 
Viele Zoomstunden, kaum Wettkämpfe, oft Frustration! 
Und dennoch, wir geben nicht auf und sind zuversichtlich. 
 
Natürlich ist es für unsere Turnerinnen, ob im Breitensport oder im Wettkampfwesen 
besonders schwierig, die fehlenden Turnstunden in den Hallen auszugleichen. Ein  Reck, 
einen Barren, oder Balken und Sprungtisch hat man nicht einfach zu Hause. Da wird das 
Training der spezifischen Kraftentwicklung recht schwierig, von den wiederkehrenden 
Ängsten bei bestimmten Elementen ganz zu schweigen. 
 
Zum Glück konnten wir nach den Sommerferien -wieder unter besonderen Bedingungen- 
in den Hallen trainieren. Wir nahmen gerne dafür alle Schwierigkeiten und 
Einschränkungen in Kauf. Viele Mädchen waren darüber sehr glücklich, aber einige haben 
auch vorher aufgrund der schwierigen Situation aufgegeben. 
 
Die Nachfrage im Gerätturnen ist immer noch sehr groß und wenn wir wieder in den 
Normalbetrieb gehen können, ist es um den Turnnachwuchs sicher nicht schlecht bestellt.  
Dann stehen auch wieder das Sportabzeichen, andere Turnabzeichen, Schauturnen und 
Feiern auf unserem Programm.  Zu Gunsten der veränderten Zeiten der Schulen (fast jede 
Schulform hat bis ca. 16 Uhr Unterricht) werden wir auch im Breitensport ab Januar 2022 
die Zeiten nach hinten verschieben. Es wird dadurch eine Gruppe weniger geben, aber 
viele Mädchen haben dann mehr Zeit, am Training teilzunehmen. 
 
Bei den Wettkämpferinnen fanden 3 Wettkampftage statt: 
Am 18.09.2021 bot der Euskirchener TSC ein Mannschaftsturnier und am 19.09.21 einen 
Einzel-Jahrgangs-Wettkampf an. Unsere Mannschaft erkämpfte sich den 6 Platz und es 
starteten 11 Einzelstarterinnen. Davon erturnten sich 4 einen Podiumsplatz. 
Ein weiterer Wettkampf war das traditionelle Schneeflocken-Turnier des TSV BN r.r. am 
19.11.2021 für unsere jüngeren Turnerinnen. Dort konnten 12 Turnerinnen von unserer 
Gruppe starten. 5 davon erhielten in ihrer Jahrgangsklasse den 1. Platz und es gab noch 
weitere Podiumsplätze. Leider konnten einige aus Krankheitsgründen nicht teilnehmen 
und waren sehr traurig darüber. 
 
Auch für unsere Ligaturnerinnen gab es Neuigkeiten. Da der Rheinische Turnerbund 
(RTB) keine Wettkämpfe durchgeführt hatte, blieb die Wettkampfklasse (Verbandsliga) 
erhalten. Durch den Rückzug einiger Mannschaften aus dem Rheinland konnten unsere 
jüngeren Mädchen, die sich 2019 einen 3. Platz erturnt hatten, nun auch noch in die 
Landesliga 4 vorschieben. Damit ist der TGV in Bonn der einzige Verein, der zwei 
Mannschaften in den offiziellen Turnligen des RTB zu verzeichnen hat. Wir wünschen den 
Turnerinnen viel Erfolg bei den hoffentlich wieder stattfindenden Wettkämpfen. 
 
Allen Trainern und Helfern ist der Verein zu großem Dank verpflichtet. Durch ihr 
Engagement in dieser Zeit, konnte vieles für die Kinder trotz aller Widrigkeiten möglich 
gemacht werden. 
 
Uschi Klein 
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Aufnahmeantrag / Änderungsmeldung  (Seite 1von 3)  
Turn- und Gymnastik-Verein Bonn 1967 e.V. 
 

Ich beantrage hiermit die Aufnahme in den TGV Bonn 1967 e.V.      
Ich möchte die Änderung meiner Mitgliedsdaten melden.       

(Zutreffendes bitte ankreuzen.)  
 

Hinweis: Die mit * markierten Felder sind Pflichtangaben  
 
 

Name, Vorname                  Geburtsdatum *  
  
 

Straße, Hausnummer *   
 
 

PLZ       Ort *  
 
 
 

Telefon-/Mobil-Nr.             E-Mail *     
 
 
 

Mitgliedschaft ab *    als aktives Mitglied *   in Sportgruppe * 

         als inaktives Mitglied * 

 
 

  Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Satzung und Ordnungen des Vereins in der jeweils 

        gültigen Fassung an. 

  Die umseitig abgedruckten Informationspflichten gemäß Artikel 12 bis 14 DSGVO habe ich 

        gelesen und zur Kenntnis genommen. 
 

   Ich akzeptiere die Kommunikation des Vereins mit mir per E-Mail. 

       Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die Datenverarbeitung der vorbenannten Angaben 
       jederzeit durch mich ganz oder teilweise mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden kann.  
 

  Beitragszahlung per SEPA-Lastschrift  

       Die Mitgliedsbeiträge sollen abgebucht werden (im Eintrittsjahr anteiliger Jahresbeitrag, sonst 
       Anfang April eines Jahres.) Bitte das SEPA-Lastschriftmandat auf Seite 3 des  Aufnahme- 
       antrags ausfüllen. 
 
 

  Beitragszahlung per Überweisung 

       Die Mitgliedsbeiträge werde ich unaufgefordert bei Fälligkeit gemäß der Beitragsordnung auf 
       das Konto des TGV Bonn 1967 e.V. überweisen. 
  

 
 
______________________                    _______________________________________ 

Ort, Datum           Unterschrift  (bei Minderjährigen zusätzlich Unterschrift(en) 
                                                                                                         der/des gesetzlichen Vertreter/s) 
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Aufnahmeantrag / Änderungsmeldung  (Seite 2 von 3)  
Turn- und Gymnastik-Verein Bonn 1967 e.V. 
 
Datenschutzerklärung gem. EU DSGVO 

 
Ich willige ein, dass der TGV Bonn 1967 e.V. als verantwortliche Stelle, die in der Beitrittserklärung 
erhobenen personenbezogenen Daten wie Name, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, E-Mail-Adresse, 
Telefonnummer und Bankverbindung ausschließlich zum Zwecke der Mitgliederverwaltung, des Beitrags-
einzugs und der Übermittlung von Vereinsinformationen durch den Verein verarbeitet und nutzt. 
 
Eine Übermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Sportfachverbände sind notwendig zum Zwecke 
der Organisation eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebs und zum Zwecke der Einwerbung von öffentlichen 
Fördermitteln. Eine Datenübermittlung an Dritte, außerhalb der Fachverbände  findet nicht statt. Eine 
Datennutzung für Werbezwecke findet ebenfalls nicht statt. Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die 
personenbezogenen Daten gelöscht, soweit sie nicht entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben 
aufbewahrt werden müssen. 
 
Jedes Mitglied hat im Rahmen der Vorgaben des Bundesdatenschutzgesetzes das Recht auf Auskunft über 
die personenbezogenen Daten, die zu seiner Person bei der verantwortlichen Stelle gespeichert sind. 
Außerdem hat das Mitglied, im Falle von fehlerhaften Daten, ein Korrekturrecht.  
 
 

Hinweis zur Aufsichtspflicht der Eltern und der Übungsleiter 

 
Die Aufsichtspflicht des Vereins beginnt, wenn die Kinder die Halle betreten und endet mit dem Verlassen 
der Halle. Außerhalb der Gebäude und in den Umkleideräumen besteht die Aufsichtspflicht der Erziehungs-
berechtigten.  
 
 

Einwilligung in die Veröffentlichung von Personenbildnissen 
Ich willige ein, dass Fotos und Videos von meiner Person bei sportlichen Veranstaltungen und zur 
Präsentation von Mannschaften angefertigt und in folgenden Medien veröffentlicht werden dürfen: (bitte 
ankreuzen) 
 

  Printmedien des Vereins (z.B. „TGV intern“) 

  Homepage des Vereins (www.tgv-bonn.de) 

  regionale Presseerzeugnisse (z.B. General-Anzeiger Bonn) 

 

Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos und Videos mit meiner Person bei der Veröffentlichung 
im Internet oder in sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine Weiterverwendung und/oder 
Veränderung durch Dritte kann hierbei nicht ausgeschlossen werden. Soweit die Einwilligung nicht 
widerrufen wird, gilt sie zeitlich unbeschränkt. Die Einwilligung kann mit Wirkung für die Zukunft widerrufen 
werden. Der Widerruf der Einwilligung muss in Textform (Brief oder per Mail) gegenüber dem Verein 
erfolgen.  
 
Eine vollständige Löschung der veröffentlichten Fotos und Videoaufzeichnungen im Internet kann durch den 
TGV Bonn 1967 e.V. nicht sichergestellt werden, da z.B. andere Internetseiten die Fotos und Videos kopiert 
oder verändert haben könnten. Der TGV Bonn 1967 e.V. kann nicht haftbar gemacht werden für Art und 
Form der Nutzung durch Dritte wie z. B. für das Herunterladen von Fotos und Videos und deren 
anschließender Nutzung und Veränderung.  
 
Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass trotz meines Widerrufs Fotos und Videos von meiner Person im 
Rahmen der Teilnahme an öffentlichen Veranstaltungen des Vereins gefertigt und im Rahmen der 
Öffentlichkeitsarbeit veröffentlicht werden dürfen. 
 
 

______________________                    _______________________________________ 

Ort, Datum            Unterschrift  (bei Minderjährigen zusätzlich Unterschrift(en) 
der/des gesetzlichen Vertreter/s) 
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Aufnahmeantrag / Änderungsmeldung  (Seite 3 von 3)  
Turn- und Gymnastik-Verein Bonn 1967 e.V. 
 
 
 

Bei Minderjährigen bzw. Geschäftsunfähigen:  

Bei Minderjährigen, die das 14. Lebensjahr vollendet haben, ist neben der Einwilligung des 
Minderjährigen auch die Einwilligung des/der gesetzlichen Vertreter erforderlich. 

Ich/Wir habe/haben die Einwilligungserklärung zur Veröffentlichung der Personenbilder und Video-
aufzeichnungen zur Kenntnis genommen und bin/sind mit der Veröffentlichung einverstanden.  

 
________________________________________________________________________ 
Vor- und Nachname/n der/des gesetzlichen Vertreter/s:  
 
 
________________________________________________________________________ 
Ort, Datum und Unterschrift der/des gesetzlichen Vertreter/s:   
 
 
Der Widerruf ist zu richten an:  
TGV-Geschäftsstelle; Monika Krämer; Burgweg 28, 53123 Bonn; E-Mail: info@tgv-bonn.de  
 
 
 
 

SEPA-Lastschriftmandat 
 
Ich ermächtige den TGV Bonn 1967 e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom TGV Bonn 1967 e.V. auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.  
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die 
Erstattung des Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen.  
  
 
Vor- und Nachname/n des  Antragstellers 
 
 
Vor- und Nachname/n des Kontoinhabers  (falls abweichend vom Antragsteller)     
 
 
Kreditinstitut (Name)  
 
 
D E  __ __ | __ __  __ __ | __ __ __ __ | __ __ __ __ | __ __ __ __ | __ __  

          IBAN  
 
 
  
__________________                           __________________________________ 

Ort, Datum                                                                  Unterschrift des Kontoinhabers 
 
 

 
 
  Vordruck online ausfüllen unter:   www.tgv-bonn.de  (rechte Spalte) 
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Beitragsordnung des TGV Bonn 1967 e.V. 
in der von der Mitgliederversammlung am 16.01.2020 beschlossenen Fassung 
Gültig ab 01.01.2020 

 
Der Jahresbeitrag beträgt für 
 Gruppe  Betrag in € 

 a   Erwachsene ab 18 Jahren  126,00 

 b 
 Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 

•  1. und 2. Kind je 
•  ab 3. Kind je 

  
  72,00 
  30,00 

 c  Familienbeitrag (schließt alle Kinder bis 25 Jahre ein)  252,00 

 d  Schüler ab 18 Jahre, Studenten, Azubis   78,00 

 e 
 Wanderer, Skifahrer - sofern ausschließlich in diesem 
 Fachbereich aktiv (sonst gelten die Tarife unter a) bis d) 

  48,00 

e-N-
MG 

Teilnehmerbeitrag zu einer Wanderung für Nicht - 
Mitglieder 

    4,50 

 f  Gerätturnen Wettkampf, 1 Trainingseinheit - zusätzlich   12,00 

 g  Gerätturnen Wettkampf, 2 Trainingseinheiten - zusätzlich   24,00 

 h  Gerätturnen Wettkampf, 3-4 Trainingseinheiten - zusätzlich   48,00 

 i  inaktive Mitglieder   18,00 

 j  Mitarbeiter   48,00 

 k  Ehrenmitglieder  beitragsfrei 

1. Der Beitrag gilt grundsätzlich für das laufende Kalenderjahr. Er ist ohne Aufforderung 
jährlich im Voraus zu Beginn eines Jahres, spätestens jedoch bis zum 31. März auf 
das Vereinskonto (s. unter Punkt 6) zu überweisen, bzw. zu Beginn der Mitgliedschaft. 
Beginnt die Mitgliedschaft im Laufe des Jahres, so wird der jeweils anteilige Beitrag 
erhoben. Bei Teilnahme am SEPA Lastschriftverfahren erfolgt die Abbuchung des 
Beitrags jährlich durch das Bankinstitut des Vereins zum 01.04., bzw. bei Neueintritt 
während des Jahres wie in der Anmeldebestätigung angegeben. Fällt dieser Tag nicht 
auf einen Bankarbeitstag, erfolgt der Einzug am unmittelbar darauffolgenden 
Bankarbeitstag. 
Kann der Bankeinzug aus Gründen, die das Mitglied zu vertreten hat, nicht erfolgen 
und wird der Verein dadurch mit Bankgebühren (Rücklastschriften) belastet, sind diese 
Gebühren durch das Mitglied zu tragen. 

2. Die Mitgliedschaft im Verein wird nur wirksam, wenn der Jahresbeitrag für das 
laufende Jahr, spätestens einen Monat nach Zugang des Aufnahmeschreibens auf 
dem Vereinskonto eingegangen ist. 

3. Ist ein Mitglied mit dem Beitrag im Rückstand, erfolgt eine kostenpflichtige Mahnung. 
Bei einer 2. erfolglosen Mahnung muss das Mitglied mit dem Ausschluss vom 
Sportbetrieb und Streichung der Mitgliedschaft unter der Beitreibung der 
Beitragsrückstände rechnen. 

4. Zuviel entrichtete Beiträge werden nur auf Antrag erstattet. Anträge auf Ermäßigung, 
Stundung oder Erlass der Beiträge in Härtefällen sind schriftlich an den Vorstand zu 
richten. Solche Anträge werden vertraulich behandelt. 

5. Abmeldungen können nur schriftlich mit einmonatiger Kündigungsfrist zu einem 
Quartalsende (31. März, 30. Juni, 30. September, 31. Dezember) eines Jahres 
erfolgen. 

6. Beitragskonto: Sparkasse KölnBonn, IBAN: DE73 3705 0198 0018 5803 24 



26 
 

TGV-Vereinsshirts und mehr 
 
In der Vergangenheit gab es immer mal wieder die Möglichkeit, Kleidung mit dem TGV-
Schriftzug zu erwerben. Ab sofort bieten wir TGV-Shirts und TGV-Hoodies fortlaufend 
(Kapuzenpullover) zum Erwerb an. 
 
Folgende Artikel stehen zur Auswahl:  
 
1. TGV-Baumwoll-T-Shirt 

Royal-blaues Rundhalsshirt mit TGV-Schriftzug vorne/ 
zweifarbiges Logo hinten. Verfügbare Modelle und 
Größen: 

a. Unisex/Herrenschnitt: Größe XS bis 5XL 20 € 
b. Damenschnitt: Größe XS bis XXL              20 € 
c. Kinder: 98/104 bis 152/164             12 € 

2. TGV-Funktionsshirt 

Royal-blaues Funktionsshirt mit TGV-Schriftzug vorne/ 
zweifarbiges Logo hinten. Verfügbare Modelle und 
Größen: 

a. Unisex/Herren: XS bis 5XL             24 € 
b. Damen: XS bis XXL             24 € 

 

3. TGV-Hoodie 

Royal-blauer Sweatshirt mit Kapuze und 
Kängurutasche. TGV-Schriftzug vorne/zweifarbiges 
Logo hinten. Verfügbare Modelle und Größen: 

a. Unisex/Herren: Größe XS bis 5XL            30 € 
b. Damen: XS bis XXL            30 € 
c. Kinder: XXS (ca. 1-2 Jahre), XS (3-4), 
    S (5-6), M (7-8), L (9-11), XL (12-13)       30 € 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

Wir haben in der Vergangenheit zahlreiche positive Rückmeldungen wegen des guten 
Tragekomforts und der Qualität von Material und Druck erhalten. Nach unseren 
Erfahrungen fallen die Größen normal aus, d.h. wer sonst Größe M hat, kann auch hier 
Größe M nehmen.  

Alle Artikel werden nachhaltig produziert. Sie sind nach dem OEKO-TEX Standard 100 
zertifiziert und damit nach anerkannten Kriterien auf Schadstofffreiheit geprüft. Mit der 
WRAP (Worldwide Responsible Accredited Production)-Zertifizierung werden faire und 
ethische Arbeitsbedingungen, Umweltschutz sowie die Einhaltung von Zollvorschriften und 
Sicherheitsstandards bestätigt. 
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Wo kann ich bestellen? 

Zur Bestellung oder bei Fragen wendet euch bitte an unseren Fachwart für Allgemein-
sport Helmut Vianden. Am einfachsten sendet Ihr eine E-Mail an allgemeinsport@tgv-
bonn.de mit der Angabe von Modell (welches Shirt, welcher Schnitt) und gewünschter 
Größe. 

Kindergrößen sind in gewisser Stückzahl vorrätig und damit sofort verfügbar. Nicht 
vorrätige Größen werden in einer Sammelbestellung in regelmäßigen Abständen nach 
Vorkasse bestellt. 

Stichwort Nachhaltigkeit 

Jedes Kleidungsstück hat eine bestimmte Lebensdauer. Manch ein Kleidungsstück wird 
jedoch vorher bereits nicht mehr gebraucht, zum Beispiel weil sich die Größe ändert. Wir 
bieten an, noch intakte Vereinskleidung (Shirts, Hoodies) kostenlos zurückzunehmen. Alle 
Wäschestücke werden aufbereitet und anschließend Second Hand zur weiteren Nutzung 
(zu einem entsprechend angepassten Preis) erneut angeboten. Der Erlös kommt unserem  
Verein zugute! 
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Auszug aus dem „Jahrbuch Sport des Rhein-Sieg-Kreises 2016“ 

 

Turnen in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis 
von Uschi Klein und Frank Eichler 

 
Der Anfang 

Am 31. März 1818 findet mit einem großen Fest die Eröffnung des ersten Bonner 
Turnplatzes statt. Er ist vor dem Universitätsgebäude, dem Hofgarten zugewandt, gelegen 
und erfreut sich sofort großer Beliebtheit. Förderer und fleißige Teilnehmer an den 
mittwochs und samstags stattfindenden Übungsstunden sind unter anderen der an der 
Universität lehrende Ernst Moritz Arndt sowie der Dichter Hoffmann von Fallersleben. 
Betrieben werden: Gymnastik, Laufen, Springen, Werfen, Spiele, Fechten und, als 
zwischen der ersten und zweiten Fährgasse ein Schwimmbad eingerichtet wird, auch 
Schwimmen. 

Dem Regierungsreferendar Jungnickel, der auf Anregung Friedrich Ludwig Jahns, des 
„Turnvaters", als Turnlehrer in Köln wirkt, wird zugeschrieben, neben dem Turnplatz Bonn 
auch die Turnplätze in Königswinter und Siegburg eingerichtet zu haben. 

Das dort betriebene Turnen nach Jahn verfolgt das Anliegen einer Erziehung des 
Menschen in seiner Ganzheit. Das heißt: eine Erziehung im körperlichen, geistigen und 
sozialen Sinne, hin zu Lebensfähigkeit, Freiheit und Verantwortlichkeit und nicht zuletzt zu 
demokratischem Verhalten - in der damaligen Zeit zugegebenermaßen ein revolutionäres 
Gedankengut. 

Die Ermordung des Dichters und russischen Generalkonsuls Kotzebue nimmt der 
reaktionäre Adel zum Anlass, 1819 eine Turnsperre zu erlassen, damit demokratische 
Tendenzen im Keim erstickt würden. Nach Aufhebung der Sperre 1842 belebt sich die 
Turnbewegung nur zögernd. Erst das deutsche Turnfest im Juni 1860 in Coburg, 
verbunden mit einem „Ruf zu Sammlung" verschafft dem deutschen Turnen Auftrieb. Von 
241 Vereinen steigt die Zahl innerhalb kurzer Zeit auf 1 284. Darunter befinden sich auch 
der Bonner TV 1860 und der Siegburger TV 1862. Ein Höhepunkt turnerischer 
Entwicklung ist die Ausrichtung des Vierten Deutschen Turnfestes vom 3. bis 6. August 
1872 in Bonn, das 3 500 Teilnehmer verzeichnet. 

Am 25. Juli 1876 gründet sich in Köln-Kalk der Turngau Sieg-Rhein. Mitgliedsvereine der 
ersten Stunde sind: Allgemeiner Turnverein Köln, Kölner Turnverein, Bonner Turnverein, 
Siegburger Turnverein, Mülheimer Turnverein, Kalker Turnverein, Fechtclub Köln. Damit 
gibt sich das Turnen eine regionale und organisatorische Struktur, welche die Aktivitäten 
bündelt und die Mitgliederentwicklung stärkt. 1922 zählt der Turngau Sieg-Rhein 75 
Vereine mit insgesamt 10 427 Mitgliedern: 4 381 Turnerinnen und 6 046 Turner. Der 
Gauturntag, das ist die Mitgliederversammlung, beschließt am 15. Januar 1922 die 
Zweiteilung in den Gau Köln und den Gau Sieg-Rhein, die noch heute Bestand hat. 
Lediglich die Namensgebung hat sich geändert in Turnverband Köln bzw. Turnverband 
Rhein-Sieg, Bonn. 
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Heute 

In der heutigen Zeit orientiert sich das fachliche Angebot des Turnverbandes Rhein-Sieg, 
Bonn an dem 2004 verabschiedeten Leitbild des Deutschen Turner Bundes (DTB) „Wir 
schaffen Bindung“ und dem „DTB-Markenkonzept“ von 2008. Für den Turnverband Rhein-
Sieg, Bonn steht fest: „Turnen, Gymnastik und Sport im Verein haben auch in der heutigen 
Zeit eine große gesellschaftliche und soziale Bedeutung. Mit ihren Angeboten leisten sie 
einen herausragenden Beitrag zur Gesundheitsprävention. Sie schaffen darüber hinaus 
Gemeinschaft, fördern Persönlichkeitsentwicklung, Partnerschaft und Gleichstellung sowie 
demokratische Kultur." Mit seinen Aus- und Fortbildungsangeboten bietet der Turnverband 
den Mitgliedsvereinen eine fachlich gut fundierte Basis, innerhalb ihrer Angebote 
Identifikation, Zugehörigkeit und Zufriedenheit, also Bindung, herzustellen. 

Die fachliche Angebotspallette gliedert sich nach mehreren Dachmarken sowie Sportarten 
und Fachgebieten. 

 

Kinderturnen 

Kinderturnen ist die Marke und Domäne des Turnens schlechthin. Die Turnerjugend als 
eigenständige Jugendorganisation im Verband „verfügt im Kinderturnen über ein 
umfangreiches Know-how. Sie bietet Hilfestellung für Kinder, Eltern, Übungsleiter/ innen, 
Lehrer/innen und Erzieher/innen durch gezielte professionelle Aus- und Fortbildung, 
Arbeitsmaterialien und Aktionen im Kinderturnen. 

Bewegung ist ein grundlegendes Element der menschlichen Entwicklung und als eines der 
Grundbedürfnisse unserer Kinder unerlässlich für ihre gesamte Persönlichkeits-
entwicklung. Kinderturnen ist das vielseitige Spielen, Bewegen und Fertigkeitslernen an 
und mit Geräten und bietet den Kindern die Bewegungs- und Erfahrungsräume, die sie für 
eine gesunde Entwicklung benötigen. In einer für unsere Kinder immer 
bewegungsärmeren Umwelt schafft Kinderturnen Möglichkeiten, vielfältige Bewegungs- 
und Wahrnehmungserfahrungen zu sammeln." 

 
Turnen 

Unter Turnen sind die olympischen Sportarten Turnen, Rhythmische Sportgymnastik, und 
Trampolinturnen gefasst; außerdem das Rhönradturnen, in dem ebenfalls 
Weltmeisterschaften durchgeführt werden. 

Neben dem Hochleistungstraining in diesen Sportarten gibt es eine gut gefächerte 
Abstufung in Grund-, Aufbau- und Leistungstraining. Abgestimmt darauf sind 
Wettkampfangebote im Jedermannbereich, Pflichtstufenbereich und im Bereich Kür. 

Zu den Vereinen des Verbandsgebiets, die sich erfolgreich im Wettkampfbereich auf 
Landes- und Bundesebene präsentieren, gehört im Gerätturnen (weiblich) der Troisdorfer 
TV mit angeschlossenem Landesleistungsstützpunkt. 2013 verzeichnete der Verein, der in 
der NRW-Liga turnt, mit dem Bundessieg der Vereinsmannschaften seinen bislang 
größten Erfolg. Mit dem TV Rheinbach, dem TV Neunkirchen, dem Godesberger TV, dem 
TV Bonn rrh. und dem TGV Bonn 1967 sind weitere Vereine in den Turnligen des 
Rheinischen Turnerbundes vertreten. Im männlichen Gerätturnen turnen der Bonner TV 
und der 1. FC Spich in der Oberliga, der SV Rot-Weiß Bonn-Röttgen in der Landesliga. 

Das Rhönradturnen wird im Bonner TV leistungsmäßig gefördert. In der jüngeren Ver-
gangenheit belegten Aktive des Vereins in unterschiedlichen Alters- und Leistungsklassen 
sowohl auf Landes- wie auf Bundesebene hervorragende Plätze. Hervorzuheben ist 
Michele Wolter, die beim Deutschland-Cup-Einzel 2011 siegte und 2012 den zweiten Platz 
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belegte. Beim Deutschland-Cup der Verbandmannschaften am 4. November 2012 errang 
sie als Mitglied der Mannschaft des Rheinischen Turnerbundes den Titel. 

Die Rhythmische Sportgymnastik, früher ein Aushängeschild des Turnverbandes Rhein-
Sieg, Bonn, hat den Schritt zu Professionalisierung nicht leisten können. Dement-
sprechend ist der Anspruch auf Landesniveau zurückgeschraubt worden. 

 

Gymwelt 

Gymwelt steht für alle Angebote in der Tradition der Gymnastik und eines vielseitigen 
Turnens, bei dem der Leistungsvergleich im Wettkampf eine nachgeordnete Rolle spielt, 
d.h. kein eigentliches Motiv zur Teilnahme an diesen Angeboten darstellt. Der Turnverband 
Rhein-Sieg, Bonn sieht hier einen Schwerpunkt seiner Qualifizierungs- und 
Fortbildungsangebote zur Stärkung und Aktualisierung der Vereinsarbeit. Folgende Be-
reiche werden beschult: 

 

Gesundheitssport 

„Zentrales Ziel aller Angebote im Gesundheitssport ist eine Verbesserung des allgemeinen 
Gesundheitszustandes einhergehend mit einer Verhaltensänderung. Häufig werden auch 
spezifische Ziele im Gesundheitsbereich angestrebt vgl. z. B. Rückengymnastik oder 
Osteoporosetraining.“ 

Anpassungen an ein systematisches, regelmäßiges und langfristiges Training von 
Ausdauer, Kraft, Dehnfähigkeit und Koordination sollen helfen, die Funktionstüchtigkeit 
des Körpers und der Organe zu erhalten, zu stärken und in ein Gleichgewicht zu bringen. 
Koronare, metabolische und muskuläre Risiken sollen so vermieden bzw. vermindert 
werden. Zielgruppen des Gesundheitssports sind zum einen Personen mit Bewe-
gungsmangel, Bewegungseinsteiger und Wiedereinsteiger, jeweils ohne behandlungs-
bedürftige Krankheiten. 

 

Fitness und Trends 

„Fitness liegt im Trend, denn fit zu sein gilt in unserer Gesellschaft als umfassender Aus-
druck von Gesundheit, Lebensfreude und Leistungsfähigkeit. Zielgruppen des Fitness-
Sports sind Personen, die eine Allroundfitness auf höherem Leistungsniveau erreichen 
oder stabilisieren wollen, Umsteiger aus dem Wettkampfsport, dem übrigen Breitensport 
oder dem Gesundheitssport sowie Personen, die das Fitnesstraining als Vorbereitung auf 
andere sportliche Belastungen (z. B. Ski fahren) nutzen." 

Mittlerweile hat sich eine Vielzahl verschiedenster Fitness-Sportangebote heraus-gebildet. 
Darunter fallen u. a. Pilates, Group-Fitness, Yoga oder Gerätefitness. Diese Angebote 
unterliegen nicht wie der Gesundheitssport einer einheitlichen Konzeption mit festgelegten 
Rahmenrichtlinien. 

 

Fit und gesund älter werden 

Wie kaum ein anderes Thema rückt das Älterwerden in den Brennpunkt des öffentlichen 
Interesses. Im Zuge der Veränderung der demografischen Entwicklung verändert sich 
auch die Gesellschaft nachhaltig. Die durchschnittliche Lebenserwartung in Deutschland 
steigt kontinuierlich. Frauen erleben etwa 82 Lebensjahre, Männer zirka 76 Jahre. 

Die Gruppe der Älteren ist heterogener als jemals zuvor, sie haben unterschiedliche Be-
dürfnisse und Ansprüche an den Sport - je nach Lebenssituation, sportlicher Vorerfahrung 
und Belastbarkeit. 
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Der Turnverband Rhein-Sieg, Bonn und seine Vereine stellen sich auf diese Veränderun-
gen ein. Sie bieten Bewegungsangebote, welche die Fitness, die Gesundheit und die 
Leistungsfähigkeit fördern, Selbstständigkeit und Alltagskompetenz erhalten sowie Stürze 
und Pflegebedürftigkeit verhindern helfen. 

 

Vorführungen 

Wie in keinem anderen Bereich verschwimmen hier die Grenzen von Unterhaltung, Kunst 
und Sport. Vorführungen begeistern Aktive und Zuschauer und machen gute Laune! 

 

Bewegungskunst und Turnartistik 

Neben dem Motiv einer - häufig gemeinschaftlichen – „Fitnessförderung“ spielen hier das 
Motiv „Ausdruck und Gestaltung“, z. T. auch das Motiv „Risiko und Abenteuer“ eine 
wichtige Rolle bei der Ausübung von Aktivitäten. Einen Kern bildet die Turnartistik, d. h. 
das Spiel mit dem eigenen Körper in Beziehung zu anderen Körpern und/oder zu Geräten. 

Turnerische Artistik ist dabei fast immer eng verknüpft mit den Traditionen des Bewegens 
an und mit (Turn-)Geräten (einschließlich z. B. Rhönrad). Weitere Bewegungskünste wie 
Jonglieren, Einradfahren, Skateboarden, Pantomime und Bewegungstheater können die 
turnerische Artistik ergänzen und erweitern. Es werden aber auch Verknüpfungen mit 
aktuellen Trends angestrebt (z. B. mit Parkour)." 

 

Sportarten und Fachgebiete 

Neben den olympischen Sportarten gibt es eine Vielzahl weiterer Sportarten, die unter 
dem Dach des Turnverbandes Rhein-Sieg, Bonn betrieben werden. Zu nennen sind hier z. 
B. Aerobic, Faustball, Prellball, Gymnastik/Tanz, Mehrkämpfe, Rope-Skipping, Turner-
Gruppen-Meisterschaften/Turner-Gruppenwettstreit und Wandern. Allein diese Aufzählung 
veranschaulicht: Turnen ist mehr als Gerätturnen. Tradition und Moderne vermischen sich. 
Sie bilden Symbiosen, entwickeln und gestalten Neues, Zukunftsfähiges. 

 

Die Zitate sind - soweit keine anderen Quellen angegeben sind - den Fachgebiets-
beschreibungen des Deutschen Turner-Bundes (www.dtb.de) entnommen. 

 

 

 



 
 
 
 

 
  



 
Aktuelle Informationen unter   www.tgv-bonn.de 

 
                        auch bei Facebook                                  oder bei Instagram 
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